DLRG und
DLRG-Jugend Hessen

Die DLRG in Hessen zahlt mit ihren 60.000
Mitgliedern, von denen fast 35.000 Kinder,
Jugendliche und junge Erwachsene sind, zu
den mitgliederstarksten Verbanden in Hes-
sen. Als anerkannter Trager der aul3erschu-
lischen Kinder- und Jugendbildung kommt
die DLRG-Jugend wichtigen Aufgaben
der sportlichen, politischen und kulturellen
Bildung nach.

Die Kernaufgabe der DLRG istes, Menschen
vor dem Ertrinkungstot zu bewahren. Dies
wird mit einer flachendeckenden Schwimm-
ausbildung erreicht, bei der Nichtschwim-
mer zu Schwimmern und Schwimmer zu
Rettungsschwimmern ausgebildet werden.
Aber auch die Weiterqualifikation von Ret-
tungsschwimmern in den verschiedenen
Fachbereichen gehort dazu, so dass Ret-
tungsschwimmer zu Wasserrettern, Stro-
mungsrettern, Bootsfihrern und Einsatz-
tauchern ausgebildet werden.

Der Ausbildungsflyer

In den letzten Jahren ist das Aus- und Fort-
bildungsangebot der DLRG immer umfangrei-
cher geworden, so dass eine Orientierungshilfe
von Vorteil sein kann.

Weiterhin ist es der DLRG-Jugend gelungen,
einzelne Seminare als Qualifikation fur die
weiteren Ausbildungen in der DLRG aner-
kennen zulassen. So dient beispielsweise
die Jugendleiterausbildung zugleich als ge-
meinsamer Grundausbildungsblock und Teil-
nehmende der Swimmingpool-Trilogie erhalten
ihren Ausbildungsassistent Schwimmen, wel-
cher wiederum die Voraussetzung fir die Aus-
bilder Qualifizierung ist.

Dieser Flyer soll helfen, Mitgliedern einen
Uberblick Uber die zentralen Ausbildungswe-
ge innerhalb der DLRG in Hessen zu geben,
um den besten Weg fur sich zu finden.

Kontakt

Postweg:

DLRG Landesverband Hessen e.\V.
Postfach 12 02 53

65080 Wiesbaden

DLRG-Jugend Hessen
Postfach 12 02 22
65080 Wiesbaden

Dein Ausbildungsweg im
Landesverband Hessen

Deutsche Lebens-Rettungs-Gesellschaft
Geschaftsstellen:
Uferstralle 2a

65203 Wiesbaden

Landesgeschaftsstelle:
Telefon: 0611 - 65 50 1
Fax: 0611 -655 36

geschaeftsstelle@hessen.dIrg.de
hessen.dIrg.de

Landesjugendbiro:
Telefon: 0611 - 30 12 31
Fax: 0611 -655 36

lip@hessen.dIrg-jugend.de
hessen.dIrg-jugend.de
facebook.com/dIrgjugendhessen
instagram.com/dIrgjugendhessen

hessen.dIrg.de




Die Aus-, Fort- und
Weiterbildungen der
DLRG Hessen

DLRG Einsatz
DLRG Ausbildung
B DLRG-Jugend

[ Basisausbildung Einsatzdienste 1

Jedes Mitglied im Bereich Einsatz muss vor der Teilnah- >

me an Ubungen und Lehrgéngen die Basisausbildung
Einsatzdienste absolvieren.

Modulare Ausbildung

Die Ausbildung im Bereich Einsatz ist modular aufge-
baut, so dass einmal erworbene Aufbaumodule in ver-
schiedenen Bereichen anerkannt werden.

Z.B. das Aufbaumodul ,Umgang mit Rettungsgeraten
und Uberwachung von Wasserflachen* wird im Bereich
WRD, Boot, SR, KatS und fiir die weitere Ausbildung
bendtigt.

Jugendbildungsveranstaltungen

Zu aktuellen gesellschaftlichen und verbandbezogenen
Themen gibt es verschiedene Formate und Impulse.
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Jugendleiter*innen

A 4

Ausbildung

beinhaltet

gemeinsamer
Grundausbildungsblock

Der gemeinsame Grundausbildungsblock beinhaltet die Ver- —
mittlung von didaktisch-methodischen Grundlagen sowie
Grundkenntnissen des personen- und vereinsbezogenen Be-
reiches.

Jugend-Einsatz-Team

Ausbildungsassistent
Rettungsschwimmen

Ausbildungsassistent*innen  Rettungsschwimmen erhalten
eine fachspezifische Grundausbildung fir den Bereich Ret-
tungsschwimmen, die sie befahigt, die Ausbildungsarbeit
eines*r Ausbilders*in zu unterstiitzen und vorbereitende Pri-
fungen der DLRG auf das Rettungsschwimmen abzunehmen.
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Swimmingpool/

Ausbildungsassistent Schwimmen

Ausbildungsassistent*innen Schwimmen erhalten eine fach-
spezifische Grundausbildung fiir den Bereich Schwimmen,
die sie befahigt, die Ausbildungsarbeit eines*r Ausbilders*in
Schwimmen oder Lehrscheininhabers*in zu unterstiitzen.

Modulare Ausbildung

ab 18 Jahren

Fiuhrungslehre Ausbildung

Jeder Einsatz muss gefiihrt werden. Die Grundlagen der Ein-
satzlehre sind aus diesem Grund die Basis um Fiihrungsauf-
gaben in den unterschiedlichen Einsatzbereichen zu (liber-
nehmen.

Bootsfiihrer

Wasserretter

Einsatztaucher

Taucheinsatzfiihre

Stromungsretter 1

tromungsretter 2

—
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Ausbilder Rettungsschwimmen

Die Tatigkeit des*r Ausbilders*in Schwimmen umfasst die pP—
Durchfilhrung schwimmerisch orientierter Ubungs-, Bewe-
gungs- und Trainingsangebote.

Ausbilder Schwimmen
Die Tétigkeit des*r Ausbilders*in Rettungsschwimmen umfasst  P—

neben der vorbeugenden Bekampfung des Ertrinkungstodes
die Mitgliederforderung und -bindung auf der Basis rettungs-
schwimmerisch orientierter Ubungs- und Trainingsangebote.

Train The Leader

Zur aktiven Selbstgestlatung von auRerschulischer Jugend-
arbeit auf Landesebene wird umfassend in Moderation,
Leitung, zu Personlichkeitsentwicklung, Gruppenprozessen
und Projektmanagement weiter gebildet.

Lehrschein

Der Lehrschein ermdglicht es, Schwimm- und Rettungs-
schwimmabzeichen selbststéandig abzunehmen, sowie Lehr-
gange zu leiten.



