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Landesjugendbüro
Fon 0611 - 30 12 31
ljb@hessen.dlrg-jugend.de
hessen.dlrg-jugend.de
facebook.com/dlrgjugendhessen
instagram.com/dlrgjugendhessen

Unsere vielfältige Kinder- und 
Jugendarbeit kostet jährlich 60.000€ 
und wird aus unserem Bildungs- und 
Projekt-Budget finanziert. Unsere 
Bildungsarbeit kannst du unterstützen.

Postanschrift

DLRG-Jugend Hessen
Postfach 12 02 22
65080 Wiesbaden

Prävention sexualisierter Gewalt
Wir stellen uns gegen sexualisierte Gewalt in 
Worten und Taten. Wir reden darüber und 
machen euch handlungsfähig. Mit „Prävention 
on Tour“ kommt das Präventionsteam gerne 
in den Gliederungen vorbei. 

Spielregeln
Für die Veranstaltungen der DLRG-Jugend 
Hessen gelten unsere Spielregeln. Für die 
Swimmingpool-Reihe gibt es erweiterte 
Spielregeln. 
Du findest sie auf der Homepage.

Wir sind...

...die DLRG-Jugend Hessen und 
haben es uns zur Aufgabe gemacht, 
Bildung, Retten und Sport miteinander 
zu verbinden. In 215 Ortgruppen, 
24 Bezirken und auf Landesebene 
organisieren junge Menschen 
ehrenamtlich Veranstaltungen, 
Bildungsmaßnahmen, Freizeiten, 
Sportwettkämpfe und vieles mehr 
für Kinder, Jugendliche und junge 
Erwachsene in Hessen.

Mit Abstand das beste 
Bildungsprogramm
Für das Jahr 2021 hat die DLRG-
Jugend Hessen eine Lösung, selbst 
wenn uns COVID-19 noch eine 
Weile begleitet. Sind die Fallzahlen 
flächendeckend zu hoch, finden die 
Angebote online statt, sofern es die 
Thematik zulässt. Sind die Fallzahlen 
nur in einzelnen Landkreisen zu 
hoch, werden die Angebote „hybrid“ 
durchgeführt. Alle Details und den 
aktuellen Stand dazu findest du auf 
unserer Homepage.

* Abweichungen sind möglich. Bitte beachte die Ausschreibung.

Partyzipation 45€

Jugendleiter*innen- 
Ausbildung

210€

Swimmingpool - Trio 210€

Swimmingpool - en Bloc 210€

Online Formate 15€

Jahresprogramm 2021
DLRG-Jugend Hessen
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Dein Jahr mit der DLRG-Jugend Hessen

Weitere Angebote

Partyzipation 3 - Starter Edition
Wann: 12.-14. November
Wo: DJH Wetzlar
Frühbucherrabatt bis: 04. August
Anmeldeschluss: 17. Oktober

Seminarangebot:
•	 Kids Schwimmingpool Starter
	 für 10-12-Jährige
•	 Swimmingpool Starter 
	 für 12-15-Jährige
•	 Juleica Starter 
	 für 12-15-Jährige

Partyzipation 2 - Summer Edition
Wann: 04.- 05. September
Wo: DJH Wiesbaden
Frühbucherrabatt bis: 27. Mai
Anmeldeschluss: 08. August

Seminaragebot für 12 bis 27-Jährige:
•	 Veranstaltungsplanung ins Grüne
•	 JETis im Winter

mit gemeinsamen Ausflug am Sonntag

Landesjugendrat mit -forum
Wann: 27. März
Wo: online
Anmeldeschluss: 07. März

Landesjugendtag mit -forum
Wann: 05.-06. November
Wo: Wetzlar
Anmeldeschluss: 10. Oktober

Meeting Operations
Wann: 25.-27. Juni
Wo: DJH Mainz
Jahresplanung mit Schnuppertag

Was-ihr-wollt Seminare
Du hast mit deiner Ortsgruppe oder im Bezirk 
eine Idee, was genau das richtige Seminar für euch 
ist? Unsere Teamer*innen und das Landesjugend-
büro planen gemeinsam mit dir, was ihr wollt und 
kommen dann mit Material und Wissen zu euch! 

Coaching 
Dabei geht es um alles, was dich bei 
eurer Jugendarbeit beschäftigt. Egal, ob es 
Starthilfe oder einen Mediationsprozess 
braucht. Unsere Coaches sind erfahrene 
ehemalige Vorständler*innen und 
Projektmanager*innen/Teamer*innen.

Partyzipation 1 - Workshop Edition
Wann: 06.-07.März
Wo: online
Anmeldeschluss: 26. Februar

Workshopangebot für 12 bis 27-Jährige:
•	 Jugendvorstand
•	 Zumba
•	 Kommunikation & Konflikt

Jugendleiter*innen - Ausbildung
Grundlagenwoche
Wann: 10.-15. Oktober
Wo: DJH Mainz
Frühbucherrabatt bis: 02. Juli
Anmeldeschluss: 12. September

Projektseminar I + II
Partyzipation 1 2022
+ 06.-08 Mai 2022

Swimmingpool - en Bloc

Wann: 18.-23. Juli
Wo: Otto-Fleck-Schneise Frankfurt 
(LSBH)
Frühbucherrabatt bis: 9. April
Anmeldeschluss: 20. Juni

Wann: 10.-15. Oktober
Wo: DJH Mainz
Frühbucherrabatt bis: 
2. Juli
Anmeldeschluss:
12. September


