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: Politische Bildung in der
Jugendverbandsarbeit
starken!

Der Weg der hessischen Jugendverbande zu einem
Selbstverstandnispapier zur politischen Bildung

AYLA SATTLER

Warum brauchen wir politische Bildung? Wenn ich diese
Frage in meinem Verband, der DLRG-Jugend, stelle, wer-
de ich unterschiedliche Rickmeldungen erhalten. Die, die
sich viel mit Jugendbildung beschaftigen, werden schnell
klare Antworten darauf geben kénnen: Selbstorganisation,
Selbstwirksamkeit, kritisches Denken und die Schaffung
eines diskriminierungsfreien Umfelds, in dem Jugendliche
Raum fur Entwicklung haben. Es gibt aber auch Stimmen,
die sich mehr an den satzungsgemaBen Aufgaben unseres
DLRG-Stammverbandes orientieren. FUr sie steht die Aus-
bildung von Jugendlichen zu Lebensretter_innen an erster
Stelle; politische Bildungsarbeit spielt erst einmal keine (gro-
Bere) Rolle.

Ich betrachte es bei meiner Arbeit in der DLRG-Jugend als
meine Aufgabe, genau diese Stimmen dafir zu sensibili-
sieren, dass auch politische Bildung ein zentrales Element
von Jugendverbandsarbeit ist. Um das Verstandnis far poli-
tische Bildung in unserem Verband weiter zu starken, habe

ich mich im Herbst 2022 dazu entschieden, in der AG Poli-
tische Bildung des Hessischen Jugendrings mitzuarbeiten.
Das Anliegen der AG bestand darin, sich gemeinsam dar-
Uber zu verstandigen, worin der Wert politischer Bildung
besteht und was gute politische Bildung in der Jugendver-
bandsarbeit kennzeichnet. Die Ergebnisse sollten am Ende
in einem Selbstverstandnispapier festgehalten werden.

Die Treffen der AG Politische Biidung des hjr

Es fanden flnf Treffen der AG statt. Die ersten drei Treffen
dienten dazu, sich dem Thema zu nadhern und Grundlagen
zu schaffen. Beim Auftakttreffen im Frihjahr 2023 wurden
zunachst unterschiedliche Standpunkte zu zentralen Thesen
ausgetauscht. Fragen wie ,Sind Angebote der Jugendver-
bande immer auch Angebote der politischen Bildung?”
oder ,Ist politische Bildung immer auch Praventionsarbeit?”
standen zur Diskussion.

Den Schwerpunkt des zweiten Treffens bildete ein Vortrag
von Prof. Benno Hafeneger. In einem historischen Riickblick
auf das 20. Jahrhundert stelite Hafeneger dar, wie sich der
Begriff der politischen Bildung verandert und entwickelt
hat. Er hob dabei die Bedeutung der Jugendverbandsarbeit
hervor und erlauterte, dass sich die politische Bildung heute
als Feld mit einer eigenen Professionalitdt und mit eigenen
Methoden sieht. Politische Bildung stellt laut Hafeneger
konkreter ein arrangiertes, pddagogisch begleitetes Setting
dar, mit dessen Hilfe Jugendliche und Erwachsene vielfaltige
politische Themen durchdringen kénnen.

Beim dritten Treffen haben wir den ersten Rahmen abge-
steckt, wie unser Selbstverstandnispapier aussehen kénn-
te. Anhand von drei unterschiedlichen Positionspapieren
verschafften wir uns einen Uberblick dartber, wie der Blick
anderer Akteur_innen auf politische Bildung aussieht und
legten anschlieBend fest, was uns inhaltlich wichtig ist, an
wen sich unser Selbstverstandnispapier richten soll und wie
es formuliert sein muss, damit wir unsere Zielgruppe errei-
chen kénnen.

Der erste Entwurf des Selbstverstandnispapiers lag zum vier-
ten Treffen der AG vor und wurde gemeinsam kritisch disku-
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tiert: Formulierungen wurden prazisiert, Passagen erganzt,
Punkte zusammengefasst und der Text insgesamt mit Blick
auf seine Verstandlichkeit (iberarbeitet. Beim fiinften Treffen
wurde der Text final abgestimmt, ehe er im November 2023
seinen Weg in die Vollversammlung des hjr fand und dort
von den Delegierten beschlossen wurde.

Was steht im Selbstverstandnispapier?

Mit dem Selbstverstandnispapier positionieren sich die
hessischen Jugendverbande zur politischen Bildung und
bekennen sich dabei zu einem kritisch-emanzipatorischen
Verstandnis politischer Bildungsarbeit.

Einleitend wird dabei zunéchst deutlich gemacht, weshalb
politische Bildung ein Kernelement von Jugendverbandsar-
beit ist. Hierbei wird unter anderem darauf verwiesen, dass
bereits in der Satzung des Hessischen Jugendrings festgehal-
ten ist, dass eine wesentliche Aufgabe des hjr darin besteht,
junge Menschen ,zum kritischen Denken und Handeln auf
der Grundlage der realen Verhiltnisse unserer Gesellschaft
zu befahigen und ihre BemUhungen zur Demokratisierung
aller gesellschaftlichen Bereiche zu fordern”.

Danach werden die Grundannahmen und Ziele politischer
Bildung ausfuhrlicher erlautert. Hierbei wird deutlich, dass
politische Bildung vor allem dazu dient, die Mindigkeit von
Jugendlichen zu férdern, damit diese sich souveran in der
Welt zurechtfinden und selbstbestimmt ihre politischen
Interessen formulieren und vertreten kénnen. Politische
Bildung erschopft sich gerade nicht in der bloBen Vermitt-
lung von Wissen, das junge Menschen in die Lage versetzt,
grundlegende politische oder parlamentarische Prozesse
zu verstehen und an diesen teilhaben zu kénnen. Vielmehr
soll politische Bildung anspruchsvoller verstanden werden:
Sie soll junge Menschen unterstltzen, sich in einer poli-
tisch komplexen Welt zu orientieren und dabei nicht zu-
letzt gesellschaftliche Macht- und Herrschaftsverhaltnisse
kritisch zu reflektieren. Politische Bildung vermittelt, dass
gesellschaftliche Verhéltnisse menschengemacht sind, und
bestarkt junge Menschen darin, aktiv fir Veranderungen
zu streiten.

AnschlieBend geht das Selbstverstandnispapier auf die
Bedeutung fir die Praxis der Jugendverbandsarbeit ein
und benennt zentrale Qualitdtsmerkmale und Prinzipien,
die einer guten politischen Bildungspraxis zugrunde liegen.
Hierbei wird zunichst erldutert, dass Angebote politischer
Bildung alltags- und lebensweltorientiert sein sollen, also
dort ansetzen, wo junge Menschen stehen, und das the--
matisieren, was sie in ihrem Alltag erfahren und was sie be-
wegt. Selbstorganisation, die Erfahrung von Selbstwirksam-
keit und Praxisorientierung sind wichtige Grundprinzipien.
In diesem Zusammenhang bietet die Jugendverbandsarbeit
mit ihren Freirdumen besonders gute Voraussetzungen fur
gelingende Angebote politischer Bildung. Hervorgehoben
wird, dass man sich im Klaren dariber sein sollte, dass poli-
tische Bildungsangebote selbst in einen gesellschaftlichen
Rahmen eingebettet sind. Diesen gilt es bestandig zu reflek-
tieren — nicht zuletzt, um eine moglichst inklusive, diskrimi-
nierungsfreie Lernumgebung zu schaffen.
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,Politische Bildung
vermittelt, dass gesellschalt
liche Verhalinisse menschen-
gemacht sind, und bestcrkt

junge Menschen darin,
aktiv fir Veranderungen
zu streiten.”

Zum Schluss des Papiers geht es um die gesellschaftlichen
Herausforderungen, vor denen sich die politische Bildung in
den kommenden Jahren gestellt sieht. Hierzu zahlen die sich
zuspitzende Klimakrise sowie das Erstarken rechter Partei-
en und reaktiondrer Diskurse, die sich gegen gesellschaftli-
che Vielfalt und dabei hiufig gegen besonders vulnerable
Gruppen richten. Die kritische, emanzipatorische Tradition
politischer Bildung muss sich gerade auch angesichts dieser
Herausforderungen immer weiterentwickeln und praktisch
wirksam werden.

Wie geht es weiter?

Auf der hjr-Vollversammlung 2023 wurde nicht nur das
Selbstverstandnispapier beschlossen, sondern im Rahmen
des Leitantrags auch, dass die AG Politische Bildung weiter-
gefiihrt werden soll. Die zuklinftige Aufgabe der AG wird
es nun sein, zu prifen, wie ein kritisches Verstandnis poli-
tischer Bildung in der Jugendverbandsarbeit in Hessen ge-
starkt werden kann. Ziel ist die Erstellung einer Arbeitshilfe
zur politischen Bildung in der Jugendverbandsarbeit. Diese
Arbeitshilfe soll bei der konkreten Entwicklung von Angebo-
ten politischer Bildung, gerade auch unter Berticksichtigung
bereits bestehender Bildungsangebote in den Verbénden,
unterstiitzen und hilfreiche Informationen bundeln.

Die Arbeit in der AG Politische Bildung war fur mich in zwei-
erlei Hinsicht eine Bereicherung. Neben dem inhaltlichen
Mehrwert, den ich fir die Arbeit in meinem Verband mit-
nehmen konnte, stellten die Treffen eine gute Moglichkeit
zur Vernetzung mit Ehrenamtlichen und Hauptberuflichen
anderer Verbdnde dar. Ich bin gespannt, wie die AG in der
Zukunft aussehen wird und wem ich dort noch begegnen
werde. Die AG ist namlich weiterhin kein exklusiver Kreis
und freut sich Giber weitere Engagierte aus den Verbanden.
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